
1 

 

 

 



2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассмотрено и принято                                                                    Утверждено 

на педагогическом совете                                                        заведующий МБДОУ» Детский сад МБДОУ 

«Детский сад  №22                                                                        общеразвивающего вида  №22                                                                            

общеразвивающего вида                                                             «Гнездышко»  ЕМР РТ                                                                   

«Гнездышко»  ЕМР РТ                                                                 _________Ю.В.Шайфутдинова 

Протокол №    педсовета №                                                        

_______________                                                                                 Введено в действие          

                                                                                                               приказом №  ___________ 

 Согласовано 

Совет родителей МБДОУ 

«Детский сад общеразвивающего вида 

№22 «Гнездышко» ЕМР РТ 

От ______________ 

 Протокол №____________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнительная общеразвивающая программа муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения 

« Детский сад общеразвивающего вида №22 «Гнездышко» ЕМР РТ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

 

 

 

Содержание 
 

 

1.Целевой раздел                                                                                         2                                                                                                       

1.1. Пояснительная записка                                                                         2 

1.2. Цель, задачи                                                                                           4 

1.3. Принципы программы                                                                          5 

1.4. Значимые характеристики                                                                    6 

1.5. Планируемые результаты                                                                     8 

2.Содержательный раздел                                                                         9 

2.1. Реализация содержания программы                                                     9 

2.2. Годовой календарно-образовательный график                                   9 

2.3. Учебный план                                                                                        11 

2.4. Кадровый потенциал                                                                             11 

2.5. Особенности образовательной деятельности                                     12 

2.6. Способы и направления поддержки детской инициативы               12 

2.7. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников                 13 

2.8. Условия реализации программы-                                                        13 

3.Организационный раздел-                                                                    14 

3.1. Материально-техническое обеспечение                                             14 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

 

1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

11 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Дополнительное образование детей - единый, целенаправленный процесс, объединяющий 

воспитание, обучение и развитие личности. Оно предназначено для свободного выбора и освоения 

дополнительных образовательных программ независимо от осваиваемой основной образовательной 

программы. Дополнительная образовательная программа МБДОУ «Детский сад №22» (далее - 

Программа) определяет порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, руководствуясь следующими нормативно-

правовыми документами: 

 • Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

•  • Постановление Правительства Российской Федерации от 15 сентября 2020 г. № 1441 г. «Об 

утверждении Правил оказания платных образовательных услуг»; 

 Дополнительное образование детей дошкольного возраста является актуальным направлением 

развития дошкольного учреждения, и основывается на следующих нормативных документах:  

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

• Федеральный закон «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» от 22.07.2020г. 

• Закон об образовании в Республике Татарстан  

• Приказ Минобрнауки России от 29 августа 2013г. №1008 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

• Концепция развития дополнительного образования детей от 4 сентября 2014 г, №1726-Р; 

 • Санитарные правила СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 №28 

• Постановление Правительства РФ от 28 октября 2013 года №966 «О лицензировании 

образовательной деятельности»; 

 • Конвенция о правах ребенка; 

 • Устав МБДОУ «Детский сад №22»; 

 • Лицензия на осуществление образовательной деятельности от 10.02.2016 года №7794  

Дополнительное образование в отличие от образовательного процесса, не регламентируется 

стандартами, а определяется социальным заказом детей, родителей, других социальных институтов. 

Содержание современного дополнительного образования детей расширяет возможности личностного 

развития детей за счет расширения образовательного пространства ребенка исходя из его потребностей. 

Дополнительное образование детей дошкольного возраста является актуальным направлением развития 

дошкольного учреждения. Оно по праву рассматривается как важнейшая составляющая 

образовательного пространства, социально востребовано как образование, органично сочетающее в себе 

воспитание, обучение и развитие личности ребенка, наиболее открыто и свободно от стандартного 

подхода: постоянно обновляется его содержание, методы и формы работы с детьми, возможна 

творческая, авторская позиция педагога. Повышается его роль в деятельности дошкольных 

образовательных учреждений всех типов и видов. Особенность дополнительной программы образования 

в том, что она интегрируется с реализуемой дошкольным учреждением основной образовательной 

программой для 3 расширения содержания базового компонента образования и снижения учебной 

нагрузки на ребенка. К дополнительным образовательным услугам относятся те услуги, которые не 

включаются в базисный план дошкольного образовательного учреждения. Дополнительные 

образовательные программы не могут реализовываться взамен или в рамках основной образовательной 

деятельности за счет времени, отведенного на реализацию основных образовательных программ 

дошкольного образования. Количество и длительность занятий, проводимых в рамках оказания 

дополнительных образовательных услуг, регламентируется СанПиН, а общее время занятий по основным 

и дополнительным программам не должно существенно превышать допустимый объем недельной 

нагрузки с учетом возраста детей.  
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В настоящее время МБДОУ «Детский сад №22» оказывает дополнительные платные 

образовательные услуги, которые не включаются в базисный план дошкольного образовательного 

учреждения. Программа дополнительного образования разработана для детей в возрасте от 3 – 7 лет, 

направлена на конкретные виды кружковой работы, которые пользуются спросом. По каждому кружку 

разработана программы. 

 

Контингент детей:  

1.Первая младшая с 2-3 лет – 1 группа 

2. Вторая младшая с 3-4 лет – 1 группа  

3. Средняя с 4-5 лет –1 группа 

4. Старшая с 5-6 лет – 1группа 

 5. Подготовительная к школе – 6-7 лет – 1 группа 

 

1.2. Цель. Создание благоприятных условий для всестороннего развития ребенка дошкольного 

возраста в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

 Задачи.  

 реализация новых подходов к созданию развивающей среды;  

 разработка гибкого режима, строго дозированной нагрузки на детей, создание максимально 

безопасных и комфортных условий для проведения дополнительных образовательных услуг;  

 расширение возможности финансирования учреждения за счет привлечения денежных 

средств из незапрещенных источников;  

 совершенствование воспитательных программ для одаренных детей; 

 удовлетворение потребностей детей на занятиях по интересам;  

 разработка и реализация новых методов обучения;  

 развитие научно-исследовательской деятельности в системе дополнительного образования, 

реализация проектов и программ, распространение опыта учреждения по оказанию 

дополнительных образовательных услуг;  

 обеспечение контроля за качеством дополнительного образования;  

 с развитием маркетинга определение стратегии развития учреждения, поиск стабильного 

потребителя услуг, изучение сильных и слабых сторон. 

 

Программа нацелена на развитие: - 

 любознательности, как основы познавательной активности у дошкольников; 

 способностей ребенка;  

 творческого воображения; мышления 

 коммуникативности.  

 

Программа обеспечивает:  

 охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; 

 условия для развития личности ребенка, его творческих способностей;  

 интеллектуальное развитие ребенка;  

 приобщение детей к общечеловеческим ценностям;  

 взаимодействие с семьёй для обеспечения полноценного развития ребенка, организации 

детей. 

 

 Ожидаемые результаты:  

 Средства, поступающие от дополнительных услуг, являются одним из источников формирования 

доходов учреждения на укрепление материально-технической базы.  

 Формируются положительные мнения у родителей, имеющих детей дошкольного возраста, 

создается и поддерживается имидж дошкольного учреждения в глазах общественности. Образовательные 
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дополнительные услуги способствуют совершенствованию образовательного процесса, значительному 

обновлению содержания, приведение его в соответствии с требованиями времени.  

 Дополнительные образовательные услуги дают возможность формировать предпосылки 

готовности ребенка к дальнейшему развитию, потребности в интеллектуальном и творческом развитии 

 

1.3. Принципы формирования программы; 

 Работа по формированию гармонично развитой личности посредством кружковой работы 

построена на основе следующих принципов:  

Принцип доступности и индивидуализации, предусматривающий учет возрастных особенностей 

и возможностей ребенка и определение посильных для него заданий. Содержание программы МБДОУ 

«Детский сад №22» обеспечивает преемственность и постепенность усложнения заданий. Предлагаемые 

задания доступны для дошкольников и предполагают успешное преодоление трудностей путем 

физических и психических усилий занимающихся. Индивидуализация обучения заключается в учете 

индивидуальных особенностей ребенка. Так, например, детям робким, застенчивым предлагается 

показать какое- либо упражнение остальным детям, в игре предлагаются ведущие роли, что способствует 

освобождению детей от застенчивости и повышению интереса к занятиям.  

Принцип постепенного повышения требований, заключается в постановке перед ребенком и 

выполнении им все более трудных новых заданий, в постепенном увеличении объема и интенсивности 

нагрузок.  

Принцип систематичности – непрерывность и регулярность занятий. Систематические занятия 

способствуют не только достижению эффективности обучения, но и дисциплинируют детей, приучают 

их к методичной регулярной работе и доведению до конца начатого дела.  

Принцип сознательности и активности, предполагает обучение, опирающееся на сознательное и 

заинтересованное отношение воспитанника к своим действиям. Для этого необходимо четко объяснять 

ребенку, что и как нужно выполнить, и почему именно так, а не иначе.  

Принцип повторяемости материала, заключается в многократном повторении вырабатываемых 

навыков. Для поддержания интереса и привлечения внимания детей к занятиям необходимо вносить в 

повторяющиеся упражнения некоторые изменения, или предлагать разнообразные методы и приемы их 

выполнения. 

 Принцип гуманности выражается в безусловной вере в доброе начало, заложенное в природе 

каждого ребенка, отсутствие давления на волю ребенка; глубокое знание и понимание физических, 

эмоциональных и интеллектуальных потребностей детей; создание условий для максимального 

раскрытия индивидуальности каждого ребенка, его самореализации и самоутверждения.  

Принцип демократизма основывается на признании равных прав и обязанностей взрослых и 

ребенка, на создании эмоционально-комфортного климата в детском коллективе.  

Принцип наглядности. На начальной стадии разучивания упражнения главенствует зрительный 

анализатор, поэтому очень важен высококачественный практический показ движений педагогом в 

сочетании с образным словом. После того, как разученное движение переросло в навык, образное слово 

будет вызывать необходимые двигательные представления. Данные принципы удачно реализуются и 

способствуют эффективности образовательного процесса только во взаимосвязи. 

 При организации занятий используются методические приемы, активизирующие у детей желание 

творчества: метод показа, словесный метод, музыкальное сопровождение, импровизационный метод, 

игровой метод.  

Принцип взаимного сотрудничества и доброжелательности: общение с ребенком строится на 

доброжелательной и доверительной основе.  

Принцип интеграции: интегративный характер всех аспектов развития личности ребёнка 

дошкольного возраста: общекультурных, социально-нравственных, интеллектуальных. 

 5 Осуществляя, выбор программ дополнительного образования, мы учитывали запросы родителей, 

интересы детей, профессиональные возможности педагогов.  
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ЗНАЧИМЫЕ ДЛЯ РАЗРАБОТКИ ПРОГРАММЫ ХАРАКТЕРИСТИКИ/ ОСОБЕННОСТИ.  
Дополнительная образовательная программа дошкольного образования разработана для детей 

младшего дошкольного возраста и старшего дошкольного возраста. Наполняемость в группах по 

предоставлению дополнительных платных образовательных услуг по результатам анкетирования.   

    Средняя группа (от 4 до 5 лет) Возрастает объём памяти. Дети запоминают до 7 – 8 названий 

предметов. Начинает складываться произвольное внимание: дети способны принять задачу на 

запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Продолжает 

развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. 

Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Увеличивается 

устойчивость внимания. Ребёнку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15 – 20 

минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе 

грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а 

при общении со взрослыми становится вне ситуативной. Изменяется содержание общения ребёнка и 

взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребёнок. Ведущим 

становится познавательный мотив. Информация, которую ребёнок получает в процессе общения, может 

быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей формируется 

потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и 

реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, 

планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, 

эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной 

мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны 

взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим 

развитием образа Я ребёнка, его детализацией.  

Старшая группа (от 5 до 6 лет) Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст 

наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки 

могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 

ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, 

передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно 

часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными 

изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображённого человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 

деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут 

заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщённым способом 

обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. 

Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, 

складывая её в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают 

два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае 

ребёнок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 

2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребёнок подбирает необходимый 

материал, для того чтобы воплотить образ). Продолжает совершенствоваться восприятие цвета и их 

оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. 

Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 

различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 

расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для 

дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько 
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различных и при этом противоположных признаков. В старшем дошкольном возрасте продолжает 

развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 

совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети 

будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные 

представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, 

отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также 

представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о 

цикличности изменений): представления о смене времён года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении 

объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т.д. Как показали 

исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и 

давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их 

наглядного опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться 

лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе её звуковая сторона. Дети 

могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается фонематический 

слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетноролевой игре и в повседневной 

жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, 

активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и 

антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не 

только главное, но и детали. Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в 

игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 7 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщённого способа обследования образца; усвоением обобщённых способов 

изображения предметов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом 

сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности 

изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное 

внимание, речь, образ Я.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) Образы из окружающей жизни и литературных 

произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки 

приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т.п. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.д. 

Изображение человека становится ещё более детализированным и пропорциональным. Появляются 

пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными 

деталями. При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие 

способности в изобразительной деятельности. Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщёнными 

способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объёмными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их 

строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают 

необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет 

осуществляться постройка, и материал, который понадобится для её выполнения; способны выполнять 

различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом 

возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, 

но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям – он важен 

для углубления их пространственных представлений. Усложняется конструирование из природного 
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материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые 

могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. У детей продолжает 

развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных 

признаков. Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором 

нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят 

метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка 

не совпадают с точками образца. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени ещё ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться 

воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте 

в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств 

массовой информации, приводящим к стереотипности детских образов. 8 Продолжает развиваться 

внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время 

произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает развиваться речь: её 

звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 

отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. 

Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д. В результате правильно организованной образовательной работы у дошкольников 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе группе 

завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как 

предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 

идентификации, формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребёнок обладает 

высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 

учиться в школе. 

 

. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ (ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ):  
Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  

  Целевые ориентиры:  

- не подлежат непосредственной оценке; 

 - не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня 

развития детей; 

 - не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей; 

 - не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

 - не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной и итоговой аттестаций 

воспитанников.  

Оценка индивидуального развития детей проводится педагогами в ходе внутреннего мониторинга 

становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, результаты которого 

используются только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения 

задач построения образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном 

процессе.  

Реализация дополнительных образовательных услуг в ДОУ призвана способствовать: 

 - обеспечению доступности и равных возможностей в получении дополнительного образования 

детей, 

 - созданию необходимых условий для развития индивидуальных способностей ребенка в 

интересной для него деятельности,  

- формированию умения творчески подходить к решению задачи; 
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 - формированию умения излагать мысли в четкой логической последовательности, отстаивать свою 

точку зрения, анализировать ситуацию и самостоятельно находить ответы на вопросы путем логических 

рассуждений;  

- увеличению доли одаренных детей в различных видах творческой и познавательной деятельности, 

- улучшению качественного состава педагогических кадров, занятых в организации кружковой работы в 

ДОУ.  

      Система мониторинга детского развития  

Механизм реализации программы: в начале обучающего периода проводится стартовый 

мониторинг, с целью выявления навыков и способностей детей дошкольного возраста, в конце периода 

обучения проводится итоговый мониторинг. В проведении мониторинга участвуют педагоги 

дополнительного образования. Основная задача итогового мониторинга заключается в том, чтобы 

определить степень освоения ребенком дополнительной образовательной программы и влияние 

образовательного процесса на развитие ребенка. Мониторинг осуществляется в форме регулярных 

наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе образовательной работы, анализа 

продуктов детской деятельности. Контроль за реализацией программы: оперативный, 

предупредительный осуществляет заведующий, старший воспитатель 

 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2.1Реализация содержания программы.  
Занятия могут проводиться в групповой комнате или в специально оборудованном помещении 

детского сада. Формы работы должны быть подвижными, разнообразными и меняться в зависимости от 

поставленных задач. Занятия проводятся с подгруппой детей (5-10 человек) от 3 до 7 лет. Длительность 

работы – 15 – 30 минут. Занятия в кружке комплексные, интегрированные, не дублируют ни одно из 

занятий основной образовательной программы. Программа предполагает широкое использование 

иллюстративного, демонстрационного материала; использование методических пособий, дидактических 

игр, поделок и работ детей для создания тематических выставок, являющихся мотивацией детского 

творчества и итогом работы педагога. В проведении кружковой работы используются разнообразные 

методы и приемы работы с дошкольниками: детям предоставляется больше свободы и самостоятельной 

творческой инициативы при доброжелательном и компетентном участии взрослых. Такие методы как 

игровые, творческие задания, экспериментирование помогают детям творчески реализовываться 

Приоритетным является обеспечение равного доступа детей к дополнительному образованию. 

Содержание программы базируется на детских интересах и запросах родителей. Планируя работу 

кружка, педагог может выбирать для каждой темы различные формы работы, учитывая оснащенность и 

специфику образовательной деятельности. Все темы занятий кружков, входящие в Программу, 

подобраны по принципу нарастания сложности дидактического материала и творческих заданий, что дает 

возможность ребенку распределять свои силы равномерно и получить желаемый результат. Возможно 

внесение изменений в содержательную часть программы 

 

2.2Годовой календарно – образовательный график 

 дополнительных кружков  

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №22 

 «Гнездышко» ЕМР РТ на 2022/2023 учебный год 

Годовой календарно-образовательный график по оказанию дополнительных образовательных услуг 

составлен в соответствии с нормативными документами: 

 Закон Российской Федерации от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. От 23.07.2013) «Об образовании 

в Российской Федерации»;  

 Постановление правительства Российской Федерации от 15.08.2013 года №706 об 

утверждении правил оказания платных образовательных услуг;  
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  СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования и обеспечению безопасности 

и безвредности для человека факторов среды обитания» 

 Санитарные правила СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 

28.09.2020г №28 

 Положение о дополнительных платных образовательных услугах и формирование 

дополнительных внебюджетных источников финансирования в МБДОУ «Детский сад 

общеразвивающего вида №22 «Гнездышко» ЕМР РТ;  

 Устав ДОУ  

 

   МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №22 «Гнездышко» ЕМР РТ  

функционирует при пятидневной рабочей неделе (выходные: суббота, воскресенье), время 

работы – с 06.30ч. до 18.30ч. В учреждении функционируют 7 групп.  

 

Содержание Первая 

младшая 

группа 

(2-3 года) 

Вторая 

младшая 

группа 

 (3-4 лет) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовител

ьная к школе 

группа 

(6-7 лет) 

Количество 

возрастных групп в 

каждой параллели 

1 1 1 1 1 

Начало учебного года 1 октября 1 октября 1 октября  1 октября  1 октября  

Окончание учебного 

года 

30 мая 30 мая 30 мая 30 мая 30 мая 

Каникулярное время 

 

1 -11 января; 1 -11 января;. 1 -11 января; 

 

1 -11 января; 

 

1 -11 января; 

 

Продолжительность 

учебного года всего, 

в том числе: 

30 недель 30 недель 30 недель 30 недель 30 недель 

Iполугодие 13 13 13 13 13 

II полугодие 20 20 20 20 20 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Недельная 

образовательная 

нагрузка (занятий) 

2 4 6 6 6 

Длительность одного 

занятия 

10 мин 15 мин.      20 мин. 25 мин. 30 мин. 

Регламентирование 

образовательного 

процесса, половина 

дня 

2 половина 

дня 

2 половина 

дня 

2 половина 

дня 

2 половина 

дня 

2 половина 

дня 

 

Планирование дополнительной образовательной деятельности 

возрастная группа количество длительность 

1 младшая  2 10 

2 младшая 2 15 

средняя 3 20 

старшая 3 25 

подготовительная к школе 3 30 



12 

 

 

 

 

 

2.3.Учебный план на 2023-2024учебный год 

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №22 «Гнездышко» ЕМР РТ 

 

 

Образовательны

е области 

 

 

 

Виды занятий* 

1 младшая 

группа 

2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовите

льная к 

школе 

группа 

2-3 года 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

нед год нед год нед. Год нед год нед. Год 

Познавательное            

«Любознай-ка»     

 

 

 

 

 

  2 

 

66 

Речевое 

           

«Речевичок»     2 66 2 66 2 66 

Английский 

язык 
  2 66 2 66 2 66 2    66 

Художественно- 

эстетическое 

           

Театральная 

студия 
    2 66     

«Топотушки»» 2 66 2 66       

Физкуоьтурное 

развитие 

«Бокс»     2 66 2 66 2 66 

          

 

ВСЕГО 

 2 66 4 122 8 264 6 198 8 264 

 

    Дополнительная образовательная деятельность в детском саду реализуется с октября по май 

включительно. В первом полугодии дети обучаются 13 недель, и втором полугодии учебного года дети 

обучаются 20 недель. Занятия в дополнительных образовательных кружках проводятся педагогами 2 раза 

в неделю, по 8 раз в месяц. Итого в год во всех кружках проводится 66 занятий 

 

 

2.4 Кадровый потенциал: 

Наименование 

кружка 

Фамилия, имя, 

отчество, 

должность по 

штатному 

расписанию 

какое образовательное 

учреждение окончил 

Специальность,  

«Английский 

язык» 

Соловьва Алеся 

Владимировна 

Педагог 

дополнительно

го образования 

Елабужский институт 

(филиал) К(П)ФУ 

«Учитель 

английского 

языка 

«Теремок» Яркова Татьяна 

Михайловна 

воспитатель ФГБОУ ВПО 

«Набережночелнинский 

институт социально-

педагогических 

технологий и ресурсов» 

«Дошкольное 

образование» 

«Любознай-ка Морозова 

Наталья 

Александровна 

воспитатель Елабужский институт 

(филиал) К(П)ФУ 

«Дошкольное 

образование) 
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«Речевичок»» Коробейникова 

Анна 

Владимировна 

воспитатель Елабужский институт 

(филиал) К(П)ФУ 

логопед 

«Топотушки»» Алибаева 

Эльмира 

Наримановна 

Музыкальный 

руководитель 

Ферганский 

государственный 

педагогический институт 

Учитель музыки 

и пения 

 

 

«Бокс» Чебан Педагог 

дополнительно

го образования        

 Тренер детской 

спортивной 

школы 
 

 

2.5 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик  
Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей 

его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и 

специальным умениям, необходимым для ее осуществления. Особенностью организации 

образовательной деятельности по Программе является ситуационный подход. Основной единицей 

образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной 

деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью 

решения определенных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в 

конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации 

является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного 

взаимодействия воспитателя и ребенка. Ориентация на конечный продукт определяет технологию 

создания образовательных ситуаций. Образовательные ситуации носят комплексный характер и 

включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе организованной образовательной деятельности. 

Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в 

разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности 

рассуждать и делать выводы. Ситуационный подход дополняется принципом продуктивности 

образовательной деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в 

материальной форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, 

атрибуты для сюжетно - ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности 

ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного 

содержания. Этому способствуют современные способы организации образовательного процесса.  

 

2.6. Способы и направления поддержки детской инициативы  
    В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогам важно соблюдать ряд общих 

требований: 

 - развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и 

умений;  

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, 

умений, способов деятельности в личном опыте; 

 - постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно.  

- постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, 

поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;  

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до 

конца; 

 ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. 

    Необходимо своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, 

торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; «дозировать» помощь детям. 

Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна 

обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном 



14 

 

случае; поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и 

творчества. 

 

 

2.7. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

 Взаимоотношения воспитателей нашего дошкольного учреждения с родителями строятся на основе 

сотрудничества, уважении личности, совместного стремления создать все необходимые условия в 

развитии потенциальных возможностей детей. В основу совместной деятельности семьи и дошкольного 

учреждения заложены следующие принципы:  

 единый подход к процессу воспитания ребенка; 

  открытость дошкольного учреждения для родителей;  

  взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

  дифференцированный подход к каждой семье;  

 равно ответственность родителей и педагогов. 

     От того, насколько тесными и доверительными будут отношения между ДОО и семьей ребёнка, во 

многом зависит эффективность освоения им Программы.  

  Настоящее сотрудничество родителей и ДОО — это совместная, соразделённая реализация основного 

содержания Программы по принципу: ДОО начинает — семья продолжает. И наоборот: то, что 

«открыто» ребёнком в семье, должно стать «открытием» всей группы ДОО.  

 

. 2.8 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. 

 Занятия могут проводиться в групповой комнате или в специально оборудованном помещении детского 

сада. Формы работы должны быть подвижными, разнообразными и меняться в зависимости от 

поставленных задач. Занятия проводятся с подгруппой  и группой детей (10-12-15 человек) от 4 до 7 лет. 

Длительность работы – 10 - 30 минут. Занятия в кружке комплексные, интегрированные, не дублируют 

ни одно из занятий основной образовательной программы. Программа предполагает широкое 

использование иллюстративного, демонстрационного материала; использование методических пособий, 

дидактических игр, поделок и работ детей для создания тематических выставок, являющихся мотивацией 

детского творчества и итогом работы педагога. В проведении кружковой работы используются 

разнообразные методы и приемы работы с дошкольниками: детям предоставляется больше свободы и 

самостоятельной творческой инициативы при доброжелательном и компетентном участии взрослых. 

Такие методы как игровые, творческие задания, экспериментирование помогают детям творчески 

реализовываться. Контроль за кружковой деятельностью осуществляется заведующим или старшим 

воспитателем раз в квартал, согласно план - графика контроля МБДОУ «Детский сад №22». 

Отслеживание результатов дополнительного образования детей проводится по следующим показателям: 

- результативность работы кружка, по уровням развития ребенка;  

- участие в конкурсах и выставках творческих работ.  

Методическое обеспечение  
1. Наличие утвержденной программы дополнительного образования.  

2. Перспективное планирование. 

 3. Наглядные пособия, образцы изделий. 

 4. Расходные материалы (Цветная бумага, краски, пластилин и т.п.)  

5. Специальная литература (журналы, книги, методические пособия,).  

6. Диагностический инструментарий.  

 

Формы занятий: Занятия (групповые,):  

— тематические (изучение или повторение одной учебной темы); 
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 — комплексные или интегрированные (изучение одной учебной темы с использованием 2- 3 видов 

творческой деятельности); 

 — игровые (изучение учебного материала в процессе развивающих, деловых, дидактических игр); 

 — итоговые.  

   Педагоги применяют на занятиях следующие методы обучения: - словесный - наглядный - 

практической работы - исследовательский - наблюдение и др. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Материально-техническое обеспечение программы:  

Детский сад функционирует с мая 1986 года, расположен в типовом здании, рассчитан на 120 мест. 

Общее количество воспитанников в детском саду – 120. Функционирует 6 групп, из них: 2 группы 

раннего возраста, дошкольные группы. Имеется музыкальный зал, кабинет ПДД, кабинет татарского 

языка, учебный класс, физкультурный зал. Занятия по дополнительному образованию проводятся в 

помещениях детского сада: в музыкальном зале, групповых комнатах, учебном классе  
Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

В Учреждении продолжается активное формирование фонда учебной, учебно-методической, 
художественной литературы.  

Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности достаточно разнообразно: научно - 
методические разработки по организации образовательного процесса, УМК по предметам, методические 

рекомендации для педагогов по организации образовательного процесса. Обновляются информационные 
стенды, готовятся материалы для проведения тематических выставок. 

Информационно-техническое обеспечение  

Учреждение уделяет внимание информационно-техническому обеспечению образовательного 

процесса. Имеется ноутбуки для дополнительного образовательного процесса, мультимедийное 

оборудование, Подключен Интернет. Информационно-техническое обеспечение образовательного 

процесса соответствует современным требованиям образовательной системы, что позволяет значительно 

увеличить качество образовательной деятельности Учреждения. 

Обеспеченность Программы средствами обучения и воспитания. 

Вид помещения.  

Функциональное 

использование 

Оснащение  

 Групповые комнаты:  

«Любознай-ка» 

 

 

 Детская мебель для практической деятельности  

 Книжный центр 

 Центр для  изобразительной  детской деятельности 

 Игровая мебель.  

 Центр природы 

 Конструкторы различных видов  

 Головоломки, мозаики, пазлы, настольно-печатные игры, лото 

 Развивающие игры по математике, логике 

 Различные виды театров  

 Центр по обучению детей ПДД  

 Сенсорный уголок  

 Ноутбук  

 Магнитофон  

 Центр здоровья  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

 Национальный   уголок «Туган җирем Татарстан»;  

 •Уголок познавательно – исследовательской деятельности 

«Территория познания» (со 2 младшей группы)  

 Центр здоровья 
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Методический кабинет: 

• Осуществление 

методической помощи 

педагогам.  

• Организация консультаций, 

семинаров, педагогических 

советов.  

• Выставка дидактических и 

методических материалов 

для организации работы с 

детьми по различным 

направлениям развития.  

• Мебель (столы и стулья) для работы педагогов  

• Библиотека периодических изданий 

• Пособия для организованной образовательной деятельности 

• Методическая продукция педагогов 

• Демонстрационный, раздаточный материал для занятий с детьми 

• Иллюстративный материал  

• Мультимедийное оборудование 

• Ноутбук  

• Интерактивная доска 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

• Демонстрационный и методический материал для обучения детей 

татарскому языку  

• Демонстрационный и методический материал для обучения детей 

ПДД 

Музыкальный зал 

  

«Театральная студия» 

• Библиотека методической литературы, сборники нот.  

• Музыкальный центр.  

• Ноутбук  

• Рояль.  

• Разнообразные музыкальные инструменты для детей.  

• Подборка аудио- и видеокассет с музыкальными произведениями. 

• Различные виды театров.  

• Ширма для кукольного театра. 

• Детские стулья  

 

Учебный класс 

 «Речевичок» 

«Английский язык» 

•проектор 

Экран 

Методическая литература 

Столы 

Стулья 

Картины, наглядные пособия 

минилаборатория 

 

Участки  

Прогулки, наблюдения 

Игровая деятельность 

Самостоятельная 

двигательная деятельность  

Трудовая деятельность  

Организованная 

образовательная 

деятельность  

 

Прогулочные площадки для детей всех возрастных групп 

Игровое, функциональное, и спортивное оборудование 

Физкультурная площадка 

Площадка для ознакомления дошкольников с правилами дорожного 

движения 

Цветники. Огород 

 

 


